De Jean a Aaron,
comment évoluent
les prénoms ?

Au fil des décennies, les tendances des prénoms évoluent.
L'année derniére, a Toulouse, les prénoms les plus donnés

aux nouveau-nés ont été Alma et Adam.

£n début d’annee, la mairie de
Toulouse adévoilélaliste des pré-
noms les plus donnés aux nou-
yeau-nés en 2023, A la premiére
place du podium : et c'est Alma et
Adam qui remportent Ja palme,
suivis de prés par Alba, Lo, Char-
lie ou Lowis, En 2022, Jes prénoms
qui avaient rencontre le plus de
succes éalent les plus classiques
Louise et Gabriel,

Jeanne et Jean, lesgrands
favorisentre 1 500et1 800

Bt sutvre la tendance du moment
en la matiére ne date pas d'hier.
En Haute-Garonne, les prénoms
les plus donnés aux nourrissons
entrele XVe et le XV1le siecle sont
Jean, Jeanne et leurs composés,
Plerve, Marie, Frangois, Frangoise,
ou Guillaume Haient également
trés porteés, selon 'association
I'Entraide Généalogique du Mici
Touleusain. Certains prénoms en
vogue al'époque ont aujonrdhul
disparu, comme Aventin, Urbain,
Cizi, el Esclarmonde

En France, Jean et Marie se sont
imposés i la premiére place du po-
dium dés le début du XXe siecle.
Dans les années 1960, ils ont éé
remplacés par Nathalie et Philippe,
selon I'lnsee, L'année 1966 est
celle qui a vu naitee le plus de pe-
tites filles prénommees Nathalie,
avee pius de 30 000 bébés. « Ma

Aaron est le
premier bebe
toulousain de
'année 2024

fille ainése s'appelle Nathalle, car
j'airbais Ja chanson de Gilbert Be-
eand . sourdt Jean, un Toulousain,
Devenu pére pour la premiéee fois
en 1966, ilaccueille une nouvelle
fille trois ans plus tard. Maryline
o comme la fille d'Eddie Mitchell »,
ans les annees 90, 4 Toulouse,
ce sont plutot Marie, Marine, Ju-
lie, Pauline et Marion qui connais-
senl unvifsucets, Du cota des pe
tits garcons, on retrouve Nicolas,

Thomas, Maxime, Guillaume, ou
encore Alexandee, Ce prénom a
d'gilleurs de suite plua Maryline,
qui 4 accouché de son fils au dé-
but des années 2000, « C'est un
prénom élégant, porté par des pee-
sonnes au grand caractére, EXpuis,
son pére ayant de la famille espa-
griale, 1 pouvait se déclineren Ale-
jandro «, explique la Toulowsaine.

Lesvieux prénoms
redeviennent tendance

Depuis le début des années 2000,
les prénoms les plus déclarés i
1'Etat civil de Toulouse sont Lucas
et Emma, Les vieux prénoms re-
viennent également surledevant
delascéne, eteedepuis pew. o De-
puis que les parents choisissentle
prénom de leurs enfants en fonc-
tion de ce qu'ils alment, iy a des
modes. La mode fonctionne sur la
remise au godit du jour de l'an-
cien », expose le sociologue Bap-
tiste Coulmont, Une tendance que

les Toulousains ont adoptec,

puisqu iisont é1é nombreus, I'an-

Les tendances des prénoms évoluent au fil des décennies. f DOM fArchives,

née derniére, i choisir d'appeler
leurs garcons Léon, selon UElal ¢i-
vil. Un prénom qui connait depuis
quelque temps un succes grandis-
sunl : en 2008, seuls cing enfants
ont é1é baptlsés zinsi, contre 75en
2018. Rémi, devenu papa pourka
premiére fois en décembre des-
nier, a éé séduit parla version fe-
minine, Léonie. « On aimaitla ra-
cine Léon. On hésitait entre Leo-
nie ez Léonor, eton achoisi Léonke
car c'est plus doux », explique-t-
il. Murcegu apparait également

dans Je top des punumb les piug, |

donnés aux nouveau-nés i l'ou-

louse en 2023. Un prénom pour-
tant délaissé & Toulouse au début
des années 2000, et qui fait son ap-
parition dansles registres del'Etat
civilqu'd partir de 2009, Le fils de
Cyril est né l'annee suivante,
« Mon épouse avait entendu ce
prénom dans un pare, et ele avait
tout de suite adoeé o, raconte-t-il.
Les prénoms issus des textes reli-
gieux ont également su séduineles
parents. On retrouve Mohamed et
Aaron. Aaron est par allleurs le
premier héhé toulousain de 'an
nee 2024

Marine Lion

UNE TRANSMISSION
Le XXa siécle marque une ru,
ture dans la maniére de choi
un prénom : les parents choi
sent par goit, et non par vo-
lonté de transmettre celui du
pére ou du grand-pére. Mém
cette tradition a pu étre cons
vée. Lors dela naissance do |
fiks ainé & Toulouse en 1966,
Conchita ot Philippe ont bap
lour gargon Jean-Philippe.

« C'était habituel de prendre
préaom du pére et d'y rajout
Jean », explique le couple.
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